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Teilnahmebedingungen zur „offenen“ Württembergischen 
Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft 2010 

 
 
Meldeadresse:  Bernhard Businger, Albstraße 39, 72810 Gomaringen 
                0 70 72 - 92 01 69    0 70 72 - 92 01 68    0172 - 840 8240 
 
 
 
 
1.  Meldung 
 
a) Die Mannschaftsmeldungen müssen bis spätestens 20. Februar 2010 mit den vollständigen 

Angaben der einzelnen Wettkämpfer beim Vertreter der Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft 
vorliegen. Insbesondere die Startpass-Nummern aller Mannschaftsteilnehmer (ausgenommen 
die Teilnehmer der offenen Team-Wertung) sind zwingend anzugeben, da sonst die Meldung 
nicht angenommen werden kann.  

 
b) Bis zum jeweiligen Meldeschluss der vier Wertungsläufe darf eine Person aus der 

gemeldeten Mannschaft (auch bei offenen Team´s) umgemeldet bzw. ausgetauscht werden. 
Achtung: Wir bitten zu beachten, dass diese Regelung für Meldefristen von den allgemeinen 
Ausschreibungsbestimmungen der Meisterschaften abweicht. 

 
c) Der Wechsel eines Wettkämpfers zu einem anderen Verein (LG/SG) ist im laufenden Jahr 

nicht möglich.  
 
d) Die Meldung(en) der Mannschaft(en) und deren Wettkämpfer muss neben der Erstmeldung  

an den WLV-Vertreter natürlich auch für jeden Wertungslauf gesondert - ebenfalls an den 
WLV-Vertreter - erfolgen. 

 
Die Mannschaftsführer werden gebeten, den DLV-Meldebogen zu verwenden, wobei der 
entsprechende Meldeschluss einzuhalten ist. In der Meldung für die vier Wertungsläufe ist 
jeweils die Startnummer und die Mannschaftsnummer (wird vom WLV-Vertreter nach der 
Erstmeldung vergeben und mitgeteilt), sowie Name, Vorname, Jahrgang und die richtige 
Meldeklasse anzugeben. 

 
e) Die Meldegebühr je Mannschaft beträgt € 23,00. Mit Absendung der Mannschafts- 

meldung ist der entsprechende Betrag an den WLV-Vertreter der Volkslauf-Mannschafts-
meisterschaft Bernhard Businger, Sonderkonto Nr. 26 963 000 bei der VR Bank  
Steinlach-Wiesaz-Härten eG (BLZ 640 618 54) zu überweisen. Die Annahme der 
Mannschaftsmeldung für die VL-MM 2010 kann erst nach Eingang der Meldegebühren 
bearbeitet werden. 
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2. Startberechtigung 
 

 Bezüglich der Startberechtigung gelten die Bestimmungen gemäß LAO §§ 4+5.  
Hiervon ausgenommen sind die Meldungen für die offene Team-Wertung. 

 
                                               

3.  Klasseneinteilung 
 
a)  Die WLV-Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft 2010 wird in folgenden Klassen 

ausgeschrieben: 
 
   - Frauen Hauptklasse                  W20 
    - Frauen Seniorinnenklasse        W30 
 - Frauen Seniorinnenklasse W35 
 - Frauen Seniorinnenklasse        W40 
 - Frauen Seniorinnenklasse W45 
 - Frauen Seniorinnenklasse          W50 
 
 - Männer Hauptklasse                M20 
    - Männer Seniorenklasse           M30 
 - Männer Seniorenklasse M35 
 - Männer Seniorenklasse             M40 
 - Männer Seniorenklasse M45 
 - Männer Seniorenklasse             M50 
 - Männer Seniorenklasse M55 
 - Männer Seniorenklasse            M60 
 
 - Mixed (je Mannschaft mindestens 2 Frauen) MIX 
 
 - offene Teamwertung (keine Meisterschaftswertung) TM1 
 
b) Einzelwertung: 
 

Bei allen vier Wertungsläufen gibt es nur ein gemeinsames Startfeld. 
Gewertet wird grundsätzlich in „5er-Klassen“ (siehe Klassen und Jahrgänge im Laufkalender 
Bad.-Württ.). Insofern werden auch die Frauen in den Einzelklassen bis W 80 erfasst, 
ebenfalls die weibliche und männliche Jugend A/B. 
Die Einzelwertung der Wettkämpfer erfolgt bei allen vier Läufen in der jeweils zugehörigen 
Altersklasse. Dies bedeutet, dass Wettkämpfer älterer Klassen bei Bedarf in Mannschaften 
jüngerer Klassen starten können. Jugendliche, können in einer Mannschaft M/W 20 starten 
und werden dennoch in ihrer jeweiligen Jugendklasse gewertet. 
 

4.  Mannschaftswertung 
 
a)  Jeder Verein kann eine oder mehrere Mannschaften namentlich melden.  

Je Mannschaft (männlich, weiblich, Mixed) können jedoch nur fünf Personen gemeldet 
werden. 

 Neu: Jede Firma, jeder Lauftreff etc. kann ein oder mehrere Team´s namentlich melden. Bei 
dieser neu ausgeschriebenen offenen Team-Wertung ist auch eine gemischte Wertung 
(Männer und Frauen) möglich. 
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b) In die Wertung kommen jeweils die drei zeitbesten Läufer bzw. Läuferinnen einer Mann-

schaft. Bei den Mixed-Mannschaften kommt der schnellste Mann, die schnellste Frau 
und ein/e weitere/r Zeitschnellster in die Wertung. Bei der offenen Team-Wertung 
kommen jeweils die drei zeitschnellsten Personen in die Wertung. Die Gesamtzeit in der 
Mannschaftswertung (pro Wertungslauf) ergibt die jeweilige Platzierung. 

 
c) Werden von einem Verein, oder von einer Firma mehrere Mannschaften/Team´s gemeldet, so 

erhält jede Mannschaft bzw. jedes Team eine eigene Mannschaftsnummer.  
 
 
d)  Die Zeitaddition aller Wertungsläufe pro Mannschaft/Team ergibt den Endstand der Volkslauf-

Mannschaftsmeisterschaft. Für die offenen Team´s erfolgt eine gesonderte Wertung. 
 
e)  Die Mannschaftsmeisterschaft wird nur durchgeführt, wenn  
 - mindestens drei Mannschaften je Klasse gemeldet haben 
    - mindestens drei Mannschaften je Klasse beim ersten Wertungslauf gestartet sind. 
 
f)  Sofern beim ersten Wertungslauf weniger als drei Mannschaften in einer Klasse am  

Start sind, wird in dieser Kategorie keine Meisterschaft ausgetragen. Die verbleibende(n) 
Mannschaft(en) kann (können) in der nächst jüngeren Wertungsklasse starten. 

 
 
5. Auszeichnungen 
 
a) Die Mannschaftsführer/innen erhalten nach jedem Lauf eine komplette Ergebnisliste mit dem 
 Stand nach dem jeweiligen Wertungslauf. 
 
b) Die Mannschaftssieger der einzelnen Klassen erhalten pro Mannschaft fünf Goldmedaillen 

o.ä. mit Jahreszahl bzw. höchstens soviel Auszeichnungen wie gemeldete Teilnehmer, sowie 
Meisterschaftswimpel mit der Aufschrift „WLV-Volkslauf-Mannschaftsmeister 2009“. 
Die Sieger der offenen Team-Wertung erhalten fünf Goldmedaillen o.ä. mit Jahreszahl. 

 
c) Die Zweitplatzierten erhalten pro Mannschaft fünf Silbermedaillen o.ä. mit Jahreszahl bzw. 

höchstens soviel Auszeichnungen wie gemeldete Teilnehmer. 
Die Zweitplatzierten der offenen Team-Wertung erhalten fünf Silbermedaillen o.ä. mit 
Jahreszahl. 

 
d) Die Drittplatzierten erhalten pro Mannschaft fünf Bronzemedaillen o.ä. mit Jahreszahl bzw. 

höchstens soviel Auszeichnungen wie gemeldete Teilnehmer. 
 Die Drittplatzierten der offenen Team-Wertung erhalten fünf Bronzemedaillen o.ä. mit 

Jahreszahl. 
 
e) Desweiteren erhalten alle in die Endwertung gekommenen Mannschaften/Team´s je 

Teilnehmer eine Urkunde. 
 
f)  Die Siegerehrung erfolgt unmittelbar nach Beendigung des letzten Wertungslaufes am 

10. Juli 2010 in Mössingen. 
 

 
6. Regelwerk 
 
Diese „offene“ Württembergische Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft wird nach den Regeln der 
DLO und VAO durchgeführt. Es wird gebeten, diese Regeln einzuhalten. 
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Wertungslauf-Termine 2010: 
 
27.03.2010 7. Kiebinger Osterlauf 10 km (Strecke offiziell vermessen) 
 

09.05.2010 19. Welzheimer Wald-Läufe Halbmarathon (nicht vermessen) 
  

12.06.2010 1. Calwer LA- und Volkslauftag 2010 10 km (nicht vermessen) 
       

10.07.2010 7. Mössinger Stadtlauf 10 km (Strecke offiziell vermessen) 
 
Mit laufenden Grüßen 
WLV-Vertreter Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft 

 

 
 

  


